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Blockveranstaltung mit Praxisphase, Termin/Ort nach Ankiindigung

Ziel der Veranstaltung ist eine dauerhafte Optimierung des persénlichen Zeitmana-
gements auf der Grundlage individueller Voraussetzungen und Ziele. Dazu sollen
neue und in wesentlichen Teilen Netz basierte MalRnahmen der Lerntransfer-Unter-
stitzung erprobt werden. In einem ersten Block erortern die Teilnehmer/innen zu-
nachst typische Probleme des Zeitmanagements. Anschlie3end erhalten sie einen
komprimierten Uberblick tber aktuelle Modelle und bewéahrte Handlungsempfehlun-
gen. Auf dieser Grundlage treffen die Teilnehmer/innen konkrete und verbindliche
Vereinbarungen fir ihre individuelle und gemeinsame Arbeit wahrend der Praxis-
phase. Die Praxisphase schliel3t neben der Umsetzung personlicher Ziele den konti-
nuierlichen Austausch mit den dbrigen Seminarteilnehmer/innen ein. Da dieser Aus-
tausch uber die Plattform sTeam organisiert ist, sind Grundkenntnisse in sTeam fur
die Zulassung zur Veranstaltung unverzichtbar. Der abschliel3ende Block dient der
gemeinsamen Auswertung. Bei Interesse ist ein Exkurs zur psychologisch-philoso-
phische n Kritik des gangigen Zeitbegriffs maglich.

Max. 16 Teilnehmer/innen; personliche Anmeldung ab Vorlesungsbeginn in meirer
Sprechstunde mittwochs, 13:00-14:00 Uhr in E3.104; fur evtl. Anderungen vgl.
www.juergenflender.de

Teilnahmevoraussetzung:
- Diplomstudiengang Erziehungswissenschaft, Hauptstudium
- Grundkenntnisse in der Benutzung der Plattform sTeam; Materialien zur
selbststandigen Einarbeitung sind verfluigbar unter www.open-steam.org
- Aktive Vorbereitung des Seminars und kontinuierliche Mitarbeit in allen
Phasen

Zuordnung zu den Studiengangen:
- Diplomstudiengang Erziehungswissenschaft, Hauptstudium



