
Freischwimmer sTEAM 
 

Anmelden, Einloggen 
- Account in sTEAM beantragen/ erhalten 
- Mitgliedschaft in Gruppe/ Subgruppe beantragen/ erhalten 
- Einloggen 
 

Navigieren 
- zum Arbeitsbereich der Gruppe „Selbstgesteuertes.Lernen“ gehen 
- zum Arbeitsbereich der eigenen Subgruppe gehen 
- zum eigenen Arbeitsbereich gehen 
 

Informieren I: Rezipieren 
- sich einen Überblick verschaffen (Änderungen? Neuigkeiten?) 
- Ordner/ Dokumente/ Annotationen öffnen; Dokumente/ Annotationen 

rezipieren 
- Foren öffnen; Forenbeiträge rezipieren 

 

Informieren II: Strukturieren 
- Dokumente kopieren und an anderer Stelle (z.B. im 

eigenenArbeitsbereich oder im Arbeitsbereich der Subgruppe) ablegen. 
- Verknüpfung zu einem Dokument erstellen, das an anderer Stelle 

abgelegt ist. 
- Arbeitsbereiche miteinander verknüpfen („Gänge“ einrichten) 
 

Informieren III: Produzieren 
- Dokument erstellen, im eigenen Arbeitsbereich einstellen und löschen 
- Foren-Beitrag/ Annotation schreiben, einstellen und löschen 
- Message schreiben und versenden 

 

Kommunizieren 
- Austausch mithilfe von Messages (eMails) 
- Austausch mithilfe von Foren 
- Austausch per Chat 

 

Hilfemöglichkeiten kennen und nutzen 
- Kontakt mit kompetenten Dritten aufnehmen (persönlich/ online: 

Message, Foren) 
- Kontakt mit anderen Betroffenen aufnehmen (persönlich/ online: 

Message, Foren) 
- Antworten auf typische/ aktuelle Fragen nachlesen (Handbuch sTEAM; 

Forum sTEAM) 


