LernTransferProtokoll

Mein Name: Seminar:
Heutige Sitzung am zum Thema
Lernergebnisse

In der heutigen Sitzung sind mir folgende Punkte besonders wichtig geworden:

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht O folgendermafen ergdnzen/ kommentieren:

Verkniipfung mit personlichen Voraussetzungen und Zielen

Wenn ich daran denke, was ich zu diesem Thema bereits mitbrachte (an Wissen, Einstellun-
gen, Erwartungen, Fertigkeiten, personlichen Zielen usw.), sehe ich mich in folgenden Punk-
ten bestétigt:

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht (I folgendermafien ergdnzen/ kommentieren:

Ziel fiir Weiterarbeit

An dem folgenden Punkt mdchte ich in der kommenden Woche aktiv weiter arbeiten (klédren,
wiederholen, vertiefen, erproben usw.):

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht O folgendermafen ergdnzen/ kommentieren:

Aufgabe

Ich stelle mir dazu fiir die ndchsten Tage konkret die folgende kleine (erreichbare, jedoch
nicht triviale) Aufgabe:

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht O folgendermafen ergdnzen/ kommentieren:
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Erfolgskriterium

Ich habe diese Aufgabe dann erfolgreich bearbeitet, wenn ich...

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht O folgendermafSen ergdnzen/ kommentieren:

Nutzen

Von einer erfolgreichen Bearbeitung dieser Aufgabe verspreche ich mir...

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht (1 folgendermafien ergdnzen/ kommentieren:

Kosten

Ich rechne mit folgenden inneren/ d&uBBeren Widerstinden bzw. folgenden negativen Folgen:

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht (I folgendermafien ergdnzen/ kommentieren:

Unterstiitzung

Im Falle von Schwierigkeiten greife ich auf eine der folgenden unterstiitzenden Maflnahmen
zuriick (erinnernde, erleichternde, motivierende etc. MaBBnahmen):

Riickblickend kann oder mochte ich das [ nicht O folgendermafen ergdnzen/ kommentieren:

Riickblickende Gesamteinschiitzung:
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Mir ist die Umsetzung meiner Ziele ...
gelungen.

gut eher  mittel eher schlecht| Umsetzung
gut schlecht nicht
versucht
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