
LernTransferProtokoll – Ein Originalbeispiel 
 
Mein Name: Erika Mustermann (geändert)   Seminar: Selbst gesteuertes Lernen  
 
Heutige Sitzung am 02.05.03                             zum Thema Lesestrategien 
 
Lernergebnisse 
In der heutigen Sitzung sind mir folgende Punkte besonders wichtig geworden: 
 
Bisher war mir meine eigene Lesestrategie nicht als solche bewusst, obwohl sie teilweise 
den heute vorgestellten Strategien entspricht. 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
Ich kann mir meine Strategie nun bewusst machen. 
 
Verknüpfung mit persönlichen Voraussetzungen und Zielen 
Wenn ich daran denke, was ich zu diesem Thema bereits mitbrachte (an Wissen, Einstellun-
gen, Erwartungen, Fertigkeiten, persönlichen Zielen usw.), sehe ich mich in folgenden Punk-
ten bestätigt: 
 
Beim Lesen sind mir folgende Punkte, die sich in der MURDER-Strategie wieder finden, 
immer besonders wichtig: 
- Das Schaffen einer optimalen Lernsituation 
- Das Lesen nach Verständnis 
- Die Wiedergabe des Textes 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
Ich habe dies auch so beibehalten. 
 
Ziel für Weiterarbeit 
An dem folgenden Punkt möchte ich in der kommenden Woche aktiv weiter arbeiten (klären, 
wiederholen, vertiefen, erproben usw.): 
 
Ich werde versuchen die neuen Lesestrategien an einem Text auszuprobieren. Dies 
erfordert auch ein erneutes Durchgehen der Unterlagen. 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
Da mir die Lesestrategien nicht geläufig waren, dauerte es sehr lange den Text 
durchzugehen, so dass ich nach einiger Zeit wieder auf meine Strategien 
zurückgegriffen habe. 
 
Aufgabe 
Ich stelle mir dazu für die nächsten Tage konkret die folgende kleine (erreichbare, jedoch 
nicht triviale) Aufgabe: 
 
Zumindest eine der Lesestrategien an einem Text ausprobieren. 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
siehe oben 
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Erfolgskriterium 
Ich habe diese Aufgabe dann erfolgreich bearbeitet, wenn ich... 
 
durch die Anwendung einer Lesestrategie auf einen Text erkennen kann, ob diese für 
mein Lesen und Lernen sinnvoll und nützlich ist. 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
Das Anwenden der neuen Strategien war sehr zeitaufwendig. 
 
Nutzen 
Von einer erfolgreichen Bearbeitung dieser Aufgabe verspreche ich mir... 
 
- ein verbessertes Textverständnis 
- längeres Behalten der Inhalte 
- vereinfachtes Lernen 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
Dies trifft wohl erst nach längerem Einüben zu. 
 
Kosten  
Ich rechne mit folgenden inneren/ äußeren Widerständen bzw. folgenden negativen Folgen: 
 
Zu überwindender Zeitmangel beim Lesen der Texte. 
 
 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
Genau dieses Problem ist eingetroffen. 
 

Unterstützung 
Im Falle von Schwierigkeiten greife ich auf eine der folgenden unterstützenden Maßnahmen 
zurück (erinnernde, erleichternde, motivierende etc. Maßnahmen): 
 
Ich erinnere mich an den von mir oben aufgeführten Nutzen für mein Vorankommen 
mit dem Lernmaterial. 
 
Rückblickend kann oder möchte ich das  nicht  folgendermaßen ergänzen/ kommentieren: 
 
Da ich denke, dass sich dieser Nutzen erst später einstellt, hat diese Unterstützung wenig 
geholfen. 
 
Rückblickende Gesamteinschätzung:  

 � 
Mir ist die Umsetzung meiner Ziele … 
gelungen. gut eher 

gut 
mittel eher 

schlecht 
schlecht Umsetzung 

nicht 
versucht 
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